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Grupa zadań dla Komisji 1 

1. Dieta dla pacjenta z biegunką 
2. Dieta dla osoby z chorobą wrzodową żołądka 
3. Leczenie żywieniowe – terapia niedożywienia pacjent z chorobą nowotworową 
4. Leczenie żywieniowe – pacjent z dysfagią 
5. Dieta lekkostrawna pacjent po zabiegu operacyjnym w obrębie przewodu pokarmowego 
6. Psychodietetyka – problemy z redukcją masy ciała związane z zaburzoną relacją z 

jedzeniem 
7. Redukcja masy ciała u osób dorosłych, pacjent z nadwagą 
8. Dieta człowieka zdrowego – zbilansowany sposób żywienia jako profilaktyka chorób 

sercowo- naczyniowych 
9. Nadwaga i współwystępująca insulinooporność 
10. Przewlekła choroba nerek, elementy diety niskobiałkowej jako element postępowania  

nefrorpotekcyjnego 
11. Leczenie żywieniowe i dieta w zaparciach 
12. Dieta w chorobie refluksowej (GERD) 
13. Przewlekłe zapalenie trzustki 
14. Zaburzenia gospodarki lipidowej 

 

 

Grupa zadań dla Komisji 2 

1. IBS- zespół jelita nadwrażliwego 
2. Celiakia 
3. GERD – choroba refluksowa przełyku 
4. Dna moczanowa 
5. Nietolerancja histaminy 
6. Zespół metaboliczny, otyłość 
7. PCOS – zespół policystycznych jajników 
8. Alergia pokarmowa na białka mleka krowiego 
9. Endometrioza 
10. Cukrzyca typu 2 
11. Insulinooporność 
12. Nietolerancja laktozy 
13. Alergia na salicylany 
14. Dieta w zaparciach 

 



Grupa zadań dla Komisji 3 

1. Niedożywienie energetyczno-białkowe 
2. Niedokrwistość 
3. Diety wegetariańskie i wegańskie w żywieniu dorosłych 
4. Hipoglikemia reaktywna 
5. Colitis ulcerosa 
6. Nadciśnienie tętnicze 
7. Dieta w profilaktyce nowotworowej 
8. Żywienie dziecka w wieku szkolnym z problemami zaparć 
9. Żywienie kobiety karmiącej 
10. Niedoczynność tarczycy 
11. Żywienie kobiety ciężarnej I trymestr 
12. Czynniki żywieniowe a trądzik pospolity 
13. Czynniki żywieniowe a wsparcie układu odpornościowego 
14. Zaburzenia gospodarki lipidowej 

 


