
lp. 1 semestr ECTS rygor

1 Prawo kosmetyczne 2 zal.

2 Kosmetologiczne plany zabiegowe 2 egz.

3 Onkologia skóry 3 zal.

4 Endokrynologia 3 egz.

5 Kosmetologia lecznicza 4 egz.

6 Sensoryka i środki zapachowe 4 zal.

7 Surowce kosmetyczne 4 egz.

8
PdW: Zasady racjonalnego odżywiania / Profilaktyka i terapia 
otyłości

2 zal.

9 Język angielski 2 zal.

10 PRAKTYKA - kosmetyka pielęgnacyjna 4 na zal.

11 BHP 0 zal.

30

lp. 2 semestr ECTS rygor

1 Kontakt z klientem - studium przypadku 2 zal.

2 Metodologia badań naukowych z elementami statystyki 2 zal.

3 Alergologia 3 egz.

4 Toksykologia kosmetyku 3 egz.

5 Kosmetologia lecznicza 4 egz.

6 Chirurgia plastyczna i pourazowa 2 zal.

7 Receptura preparatów kosmetycznych 4 egz.

8 PdW: Aktywność ruchowa w rehabilitacji/ Trening prozdrowotny 2 zal.

9 PdW: Podstawy balneologii / Kinezjologia 2 zal.

10 Język angielski 2 zal.

11 PRAKTYKA II  - kosmetyka lecznicza 4 zal.

30

lp. 3 semestr ECTS rygor

1 Prowadzenie działalności gospodarczej w branży kosmetologicznej 2 zal.

2 Przemysłowa produkcja kosmetyków 4 egz.

3 Diagnostyka laboratoryjna w kosmetologii 2 zal.

4

5

6

7

8 Seminarium magisterskie 2 zal.

9 PRAKTYKA III - kosmetyka upiększająca i korekcyjna 4 zal.

30

I. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia anti-aging

1. Anatomia prawidłowa głowy i szyi 4 egz.

2. Kosmetologia pielęgnacyjna skóry dojrzałej 4 egz.

3. Zaawansowane techniki makijażu i stylizacji 4 egz.

4. Aparatura w zabiegach anti-aging 4 egz.

 II. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - odnowa biologiczna

1. Anatomia czynnościowa układu ruchu 4 egz.

2. Techniki i zabiegi SPA 4 egz.

3. Fizjoterapia w odnowie biologicznej 4 egz.

4. Projektowanie zabiegów SPA & Wellness 4 egz.

III. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - podologia

1. Anatomia czynnościowa kończyny dolnej 4 egz.

2. Kosmetologia pielęgnacyjna i lecznicza kończyny dolnej I 4 zal.

3. Diabetologia 4 egz.

4. Chirurgia, ortopedia i traumatologia kończyn dolnych 4 egz.

IV. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia w onkologii
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1. Terapia onkologiczna i jej wpływ na skórę 4 egz.

2. Onkokosmetologia 4 egz.

3. Makijaż, kamuflaż i mikropigmentacja medyczna 4 egz.

4. Techniki relaksacji z elementami odnowy biologicznej 4 egz.

V. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia trychologiczna

1. Anatomia i fizjologia owłosionej skóry głowy i włosów 4 egz.

2.
Diagnostyka trychologiczna – diagnostyka obrazowa oraz 
laboratoryjna

4 egz.

3. Dermatologia w trychologii 4 egz.

4. Dietetyka trychologiczna z elementami farmakologi 4 egz.

lp. 4 semestr ECTS rygor

1 Prawo pracy 1 zal.

2 Promocja i reklama 1 zal.

3
PdW: Mykologia i parazytologia / Nadzór sanitarno-
epidemiologiczny w gabinetach kosmetycznych

2 zal.

4

5

6

7

Seminarium magisterskie 2 zal.

Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 8 zal.

8/9. PRAKTYKA IV - zgodnie z wybraną specjalnością 4 zal.

30

I. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia anti-aging

1. Medycyna przeciwstarzeniowa 4 egz.

2. Podstawy gerontologii i geriatrii 4 egz.

3. Lasery w medycynie i kosmetologii 4 egz.

 II. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - odnowa biologiczna

1. Masaże specjalistyczne w kosmetologii 4 egz.

2. Zarządzanie ośrodkami odnowy biologicznej 4 egz.

3. Psychologia stresu i metody relaksacyjne 4 egz.

III. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - podologia

1. Kosmetologia pielęgnacyjna i lecznicza kończyny dolnej II 4 egz.

2. Elementy rehabilitacji i masaż kończyn dolnych 2 egz.

3. Ortotyka 3 egz.

4. Dermatologia w podologii 3 egz.

IV. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia w onkologii

1. Pielęgnacja dłoni i stóp pacjenta onkologicznego 4 egz.

2. Trychologia w onkologii 4 egz.

3. Podstawy psychoonkologii 4 egz.

V. ŚCIEŻKA KSZTAŁCENIA - kosmetologia trychologiczna

1. Trychologia praktyczna 4 egz.

2. Receptura preparatów trychologicznych 4 egz.

3.
Psychotrychologia – podstawy psychologii w pracy z pacjentem 
trychologicznym

4 egz.

Legenda: 

PdW - przedmiot do wyboru

zal. - zaliczenie na ocenę

egz. - egzamin

na zal. - zaliczenie bez oceny

Plan studiów od roku akademickiego 2023/2024

Plan studiów obowiązuje od 01 X 2023 do 30 VI 2025
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