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Wykaz promotoréw oraz proponowane obszary tematyczne prac dyplomowych
na studiach stacjonamych na kierunku FIZJOTERAPIA na rok akademicki 2023,/2024
p. imig i nazwisko promotora Zzainteresowania naukowe zakres obszaru tematycznego zagadnienia tematyczne

dr Malgorzata Kawa
- 10 miejsc

Zainteresowania naukowe obejmujq: role aktywnosci
fizycznej w zyciu oséb starszych w aspekcie fizycznym,
zdrowotnym, psychologiczno-duchowym i spotecznym;
znaczenie stabilizacji w profilaktyce upadkéw; odnowe
biologiczng sportowcow.

fizjoterapia w geriatrii oraz
profilaktyka i leczenie schorzen
narzqdu ruchu

1. Ocena skutecznoéci zabiegéw fizjoterapeutycznych w
wybranych jednostkach chorobowych oséb starszych.

2. Aktywnos¢ fizyczna a jakos¢ zycia oséb starszych.

3. Odnowa biologiczna w aspekcie medycyny klinicznej
(profilaktyka i leczenie urazowych uszkodzen narzadu ruchu).
4.  Ukierunkowana aktywnoé¢ fizyczna w prewencii obrazen
sporfowych.

2. | - 8 miejsc

dr n. med. Wiestawa Nyka

Zainteresowania nauvkowe oscylujq wokét tematyki
zwigzanej m.in. z fizjoterapiq chorych poddanych
radioterapii, leczonych systemowo, z zaburzeniami
czynnosci ukladu nerwowego po leczeniu nowotworéw
zlosliwych oraz szeroko pojete] fizjoterapii w onkologii.

fizjoterapia kliniczna

w zakresie: neurologii

i neurochirurgii, pediatrii

i neurologii dzieciece,
fizjoterapia kliniczna

w chorobach narzqdéw
wewnetrznych w onkologii
i medycynie paliatywnej

1. Efiopatogeneza, Klinika i ferapia (w tym fizjoterapial
schorzen neurologicznych doroslych i dzieci.

2.  Efiopatogeneza i klinika zaburzen rozwoju
psychoruchowego dzieci. Rola fizjoterapii w leczeniu tych
zaburzen.

3. Rehabilitacja chorych onkologicznych.

- 8 miejsc

dr n. med. Hanna Tomczak

Zainteresowanie medycyng fizykalng jako infegralng
czesciq postepowania rehabilitacyjnego

w tym rézne aspekly usprawniania chorych

z dysfunkcjami narzqdéw ruchu (pourazowe,
pooperacyine, choroby zwyrodnieniowe, reumatyczne)
zardbwno stfawdw obwodowych jak i kregostupa u
dorostych oraz dzieci (wady postawy, skolioza i inne).
Szczegolne miejsce

w zainteresowaniach naukowych znajdujg fizykalne
metody leczenia bolu w réznych jednostkach
chorobowych oraz leczenie uzdrowiskowe (fizjoterapia
i profilaktyka) nie tylko choréb narzqgdéw ruchu, ale
choréb cywilizacyjnych np. osteoporozy, nadwagi i
ofyosci, cukrzycy, nadcisnienia etc. (naturalne surowce
lecznicze, edukacja, dieta, zajecia ruchowe). Duze
doswiadczenie w leczeniu fizykalnym i rehabilitacii
chorych z oparzeniami termicznymi oraz problemem
obrzeku limfatycznego.

W kregu zainteresowan znajdujq sie fakze nowoczesne
metody terapii fizykalnej, ale i historia medycyny w
reprezenfowanych dziedzinach.

fizykalne metody leczenia bélu w
réznych jednostkach
chorobowych, leczenie
uzdrowiskowe

1. Nowoczesne metody elekiroterapii. VWspotczesne
$wiattolecznictwo. Nowosci w fizykoterapii - terapia
skojarzona, fala uderzeniowa i inne. Miejsce $wiatta
spolaryzowanego we wspdiczesnej fizjoterapii.

2. Fizykoterapia w leczeniu bolu, leczeniu spastycznosci.
Metody fizykalne gojenia ran. Mozliwosci fizykalnego
podawania lekéw (jonoforeza, fonoforeza).

3. Zastosowanie pradéw TENS w leczeniu bolu
nowotworowego, porodowego i in.

4.  Zasfosowanie laseroterapii i $wiatta spolaryzowanego
w leczeniu chordb skéry i in.

5. Zasfosowanie zimna w medycynie sporfowej. Mefody
usprawniania chorych po urazach stawu skokowego.
Rehabilitacja po arfroskopii stawu kolanowego. Rehabilitacja po
endoprotezoplastyce stawu biodrowego. [kolanowego i inn.)
Fizjoterapia w stanach zapalnych ciegien Achillesa. Lleczenie
fizykalne ostrogi piefowej. Leczenie fizykalne "fokcia tenisisty".
6. Sauna klasyczna i sauna w podczerwieni w profilakiyce i
postepowaniu leczniczym. Solariac-wptyw UV na skére.

7. Fizjoterapia w uszkodzeniu obwodowym nerwu
twarzowego. Fizjoferapia po oparzeniach fermicznych.

8.  Mozliwoici fizjoterapii w zapobieganiu powiklaniom
unieruchomienia chorego.

Q. Rola fizjoterapii w profilaktyce obrzeku limfatycznego po
mastekiomii.
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10. Rola fizjoterapeuty w edukacii chorego.

11. leczniciwo uzdrowiskowe wczoraj i dzi$. leczenie wodg
wezoraj i dzié (filozofia SPA).

12. Mozliwosci fizjoterapii we wspomaganiu leczenia
osteoporozy, nadwagi i ofyloci.

13. Mozliwoéci leczenia uzdrowiskowego choréb ukladu
oddechowego, skéry, cukrzycy i in.

14. Przeglad metod naturalnej aerozoloterapii (teznie, groty
solne efc).

Zainteresowania naukowo-badawcze koncentrujq sie w

oo o - ) rehabilitacja w sporcie, 1. Wystepowanie i analiza urazéw sportowych.
obszarze prewencii, diagnostyki i fizjoterapii urazéw . ) . . .
R . — | fizjoterapia ortopedyczna, 2. Rehabilitacja urazéw w sporcie.
dr Bartosz Wilczynski sportowych. Szczegdtowo, problematyka dynamicznej ! ) : .
4. gy . . 7 : . prewencja urazéw sportowych; 3. Prewencja urazéw sporfowych.
- 10 miejsc koslawosci kolana i réwnowagi oraz ich wptywu na ) G T i :
. . . biomechanika i kinezjologia 4. Trening motoryczny w sporcie.
profilakiyke urazéw narzqdu ruchu wéréd miodych . -
) narzqdu ruchu 5. Powrdt do aktywnosci/sportu po urazach narzqdu ruchu.
sporfowcow.
Rozwoj naukowy obejmuje postepowanie rehabilitacja dzieci
rehabilitacyjne pacjentow ze skoliozg idiopatyczng, w dziedzinie wad postawy 1. Ocena postawy ciala.
a rozwd] zawodowy opiera sie na neurorehabilitacji i skolioz, neurorehabilitacja oséb 2. Rehabilitacja dzieci ze skoliozg idiopatyczng.
pacjentdw dorostych nowoczesnymi metodami dorostych, fizjoterapia 3. Chod/chéd u pacjentow ze skoliozg.
specjalnymi w neurologii i neurochirurgii, 4. Neurorehabilitacja.
rehabilitacja sportowa 5. Zachowania zdrowoine studentéw oraz oséb dorostych.
Zainteresowania naukowe oscylujg wokét tematyki i profilaktyka fizjoterapii 6. Aktywnosc fizyczna i jej zwigzek ze zdrowiem.
szeroko pojetego zdrowia (glownie w polgezeniu z W sporcie 7. Postawa ciata dzieci, mlodziezy i oséb dorostych.
akiywnosciq fizyczng) oraz z postawg ciata. Dorobek 8. Postawa ciata oséb aktywnych i nieaktywnych fizycznie.
naukowy koncentruje sie wokot tematyki zdrowia ze promocja zdrowia oraz posfawy Q. Styl zycia i jego zwiqzek ze zdrowiem oraz postawq
szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej oraz | ciata ciata.
postawy ciata. Obszary bada i zainteresowan 10. Efiopatogeneza, Klinika i terapia [w tym fizjoterapial)
obejmujq réwniez tematyki szeroko pojetego stylu zycia | promocja zdrowia oraz postawy schorzef neurologicznych dorostych i dzieci.
prowadzonego przez populacje w Polsce. ciala 11. Etiopatogeneza i klinika zaburzen rozwoju
horuch ieci. Rola fizjoterapii w | iu tych
dr n. med. Zofia Sotomska , . o - | o . psychoruchowego dzieci. Rola fizjoterapii w leczeniu tyc
5. Gtéwnymi kierunkami dziatalnosci naukowo-badawczej | fizjoterapia kliniczna w zakresie: zaburzen.

- 10 miejsc

jest tematyka zwigzana m.in. z fizjoterapiq chorych
poddanych radioterapii, leczonych systemowo, z
zaburzeniami czynnosci uktadu nerwowego po leczeniu
nowotwordw zlosliwych oraz szeroko pojete; fizjoterapii
w onkologii.

Rola aktywnosci fizycznej w zyciu oséb starszych

w aspekcie fizycznym, zdrowotnym, psychologiczno-
duchowym i spotecznym. Znaczenie stabilizacji

w profilaktyce upadkéw. Odnowa biologiczna
sportowcow.

Fizjoterapia dna miednicy, okotoporodowa, bolesne
miesigczkowanie. Rola fizjoterapii (frening dna
miednicy, mozliwoéci zastosowania fizykoterapii, terapii

neurologii i neurochirurgii,
pediafrii i neurologii dzieciece;
fizjoterapia kliniczna w chorobach
narzqdéw wewnetrznych w
onkologii | medycynie paliatywnej

fizjoterapia w geriatrii oraz
profilaktyka i leczenie schorzen
narzqdu ruchu

fizjoterapia w ginekologii,
uroginekologii, urologii,
polozniciwie, fizjoterapia
anorektalna, fizjoterapia w
dolegliwosciach bolowych

12. Rehabilitacja chorych onkologicznych.

13. Ocena skutecznoéci zabiegéw fizjoterapeutycznych w
wybranych jednostkach chorobowych oséb starszych.

14. Aktywnoéé fizyczna a jakosé zycia oséb starszych.

15. Odnowa biologiczna w aspekcie medycyny klinicznej
(profilaktyka i leczenie urazowych uszkodzen narzqdu ruchu).
16. Ukierunkowana aklywnoéé fizyczna w prewencii obrazen
sporfowych.

17. Wplyw wybranych metod fizjoterapeutycznych na bolesne
miesiqczkowanie oraz PMS.

18. Ocena czestoéci wystepowania zaburzen dna miednicy w
roznych grupach pacjentow.

19. Whplyw fizjoterapii pooperacyinej na powrét do
codziennych akiywnosci.

20. Mozliwoici fizjoterapeutyczne w dolegliwosciach

sporzqdzita: mgr Anna Kaniewska

data: 19 czerwea 2023 r.
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manualnej) we wczesnej fizjoterapii pooperacyjnej oraz
po porodzie Lleczenie dolegliwosci bolowych w
podejsciu biopsychospotecznym. Wplyw dziatan
profilaktycznych na zaburzenia dna miednicy.

wystepujqcych podczas potogu.

sporzqdzita: mgr Anna Kaniewska
data: 19 czerwea 2023 1.




